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Wegleitung für einen Kuraufenthalt 

Kuranmeldung 

Gerne nehmen wir Ihre Anmeldung für einen Kuraufenthalt telefonisch unter +41 (0) 81 303 

38 38 oder per E-Mail unter medizin@resortragaz.ch entgegen. 

Kostengutsprache 

Die Kostengutsprache für einen Kuraufenthalt (nicht Rehabilitationsaufenthalt) wird durch 

Ihren behandelnden Arzt oder Operateur bei Ihrer Krankenkasse oder Unfallversicherung 

beantragt.  

Leistungen der Krankenkassen 

Die Grundversicherung übernimmt bei genehmigter Kostengutsprache und ärztlicher Verord-

nung zwei Therapien pro Tag. Eine dritte Behandlung kann je nach Versicherungsdeckung bei 

der Zusatzversicherung eingereicht werden. Sollten Sie keine gültige Kostengutsprache 

haben und keine ärztliche Verordnung mitbringen, verrechnen wir einen Selbstzahler-Tarif 

gemäss unserer aktuellen Preisliste. 

 

Bei einer gültigen ärztlichen Physiotherapieverordnung ohne vorhandene Kostengutsprache 

können maximal 9 Therapie-Einheiten über die Krankenkasse abgerechnet werden. 

Medizinische Massagen und Lymphdrainagen (25 Min bzw. 50 Min) werden nicht von der 

Grundversicherung übernommen. Je nach Versicherungsdeckung können Sie diese über die 

Zusatzversicherung einreichen. 

 

Einige Krankenkassen beteiligen sich an den Übernachtungskosten. Erkundigen Sie sich dazu 

direkt bei Ihrer Versicherung. 

Pflege 

Die Spitex Sarganserland bietet Ihnen eine hoch qualifizierte Pflege an.  

Sei es bei der Unterstützung der täglichen Körperpflege, Medikamente richten, Injektionen 

verabreichen, Wundbehandlungen oder vielem mehr. Der Bedarf der Pflegeverrichtungen 

wird individuell erweitert, angepasst und geplant. 

Sollten Sie einen Transfer zu den Therapien benötigen, steht Ihnen der Pflegedienst von der 

Clinic Bad Ragaz zur Verfügung. Die Verrechnung wird pro Weg berechnet. 

Terminplanung 

Wir planen Ihre Konsultationen und Therapien im Vorfeld Ihres Aufenthaltes. Gerne senden 

wir Ihnen auf Wunsch einen provisorischen Terminplan zu. 

Unterkunft 

Gerne erstellt Ihnen unsere Hotelreservation eine Offerte für einen Aufenthalt im 

Grand Resort Bad Ragaz. Anfragen nehmen wir gerne unter +41 (0)81 303 30 30 oder 

reservation@resortragz.ch entgegen. 

Unterlagen 

Damit sich unsere Ärzte und Therapeuten vorbereiten können, bitten wir Sie uns allfällige 

Arzt- und Therapieberichte im Voraus zu senden. Sollten wir noch zusätzliche Informationen 

benötigen, setzten wir uns mit Ihnen in Verbindung. 
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